
Redovita higijena nosa osigurava

pravilno disanje,
uspješno dojenje i hranjenje djeteta
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Zašto djetetu treba redovito čistiti nos?
U prvim mjesecima života djeca znaju disati samo kroz nos. 
Ako je nos neprohodan, disanje postaje nepravilno i dijete diše 
kroz usta. 

Sinusi i obrambeni sustav novorođenčeta i dojenčeta nisu u 
potpunosti razvijeni. Zbog toga su djeca podložnija infekcijama 
dišnog sustava, a neprohodan nos je medij za razvoj infekcije. 

Ispiranje nosa je potrebno prije svakog dojenja i hranjenja 
djeteta. Neprohodan nos dojenčeta može biti uzrok gutanja 
zraka i nastanka dojenačkih kolika. 

Zrak u zagrijanim i klimatiziranim prostorima je suh, što 
dodatno isušuje nosnu sluznicu. Higijena nosa važna je prije 
odlaska na spavanje, jer će djetetu olakšati disanje, a cijeloj 
obitelji omogućiti miran san.

     Baby
u nježno čisti nos novorođenčadi,   
    dojenčadi i male djece
u ovlažuje i njeguje nosnu sluznicu
u olakšava i poboljšava disanje
u potiče otpornost nosne sluznice
    na štetne čestice iz okoliša

STERIMAR® Baby je otopina prirodne 
morske vode,  razrijeđene do koncentracije 
soli NaCl kao u tjelesnim stanicama. Radi 
se o fiziološkoj otopini, koja se raspršuje u 
fine mikročestice, osiguravajući optimalan 
učinak prirodnih morskih oligoelemenata 
na nosnu sluznicu. Anatomski aplikator sa 
zaštitnim graničnikom potpuno je prila-
gođen malim i nježnim dječjim nosićima. 

www.pharmatheka-consult.hr

l

l

l

l

A
p

l ikator s  g ra ničnikom

l
    

  N
ježno raspršivanje      l


